
INFORMACIÓN BÁSICA DE ELEGIBILIDAD

Efectivo el 1 de octubre de 2024–9/30/25

Número de
Gente en

su Hogar

Límite
de Ingreso
Bruto
Mensual

CalFresh 

Alimento
Asignación
variedad* 

1 $2,510 $23-$292 

2 $3,408 $23-$536 

3 $4,304 $23-$768 

4 $5,200 $23-$975 

5 $6,098 $23-$1158 

Hogar = una persona que vive sola o en 
grupo de personas que viven juntas y que 
compran ypreparar la comida juntos.

¿Con quién compra y prepara la comida el solicitante? Utilice el número 
de personas en el hogar para determinar qué fila usar en el cuadro a la 
izquierda.

¿Está el hogar por debajo del límite de ingreso mensual bruto?
En caso afirmativo, pase a la siguiente pregunta. Si no, es probable que el 
hogar no sea elegible para Beneficios de CalFresh Food.

¿Incluye el hogar al menos un ciudadano estadounidense, una persona 
con ¿Tarjeta verde o residente permanente legal (LPR)? Si es así, vaya al 
siguiente pregunta. En caso negativo, es  caso afirmativo, pase a la 
siguiente pregunta. Si no, es probable que el hogar no sea elegible para 
Beneficios de CalFresh Food.

¿Alguien en el hogar recibe menos de la mitad (10 o menos) de comidas 
por semana de otra fuente (como un plan de alimentación del campus)? 
Si es así, es posible que aún sea elegible para los beneficios de CalFresh 
Food.

¿Hay alguien en el hogar física o mentalmente incapaz de trabajar y/o 
está recibiendo beneficios por incapacidad de alguna fuente?  En caso 
afirmativo, omita la siguiente pregunta del estudiante y presente su 
solicitud. Si no, pase a la siguiente pregunta.

¿Alguien en el hogar es estudiante universitario según las pautas de 
CalFresh Food: inscrito al menos a tiempo parcial y entre 18 y 49 años? 
En caso afirmativo, consulte el reverso para obtener información adicional 
sobre la elegibilidad de los estudiantes.

Financiado por USDA SNAP, conocido en California como CalFresh Food, un proveedor y empleador que ofrece igualdad de oportunidades, y el Departamento de Servicios Sociales de California. Revisdo
09/24/24 

BASIC ELIGIBILITY INFORMATION 

Effective Oct. 1, 2024– Sept. 30, 2025 

Number of 

People in 

Household  

Gross 

Monthly 

Income 

Limit 

CalFresh 

Food 

Allotment 

Range* 

1 $2,510 $23-$292 

2 $3,408 $23-$536 

3 $4,304 $23-$768 

4 $5,200 $23-$975 

5 $6,098 $23-$1158 

Household = a person living alone or a group 

of people living together who purchase and 

prepare food together.  

Who does applicant purchase and prepare food with? Use number of 
people in household to determine which row to use on the chart to the 
left.  

Is household under the gross monthly income limit? 
If yes, go to next question. If no, household is likely not eligible for 
CalFresh Food benefits.  

Does household include at least one US citizen, a person with a 
Green Card, or lawful permanent resident (LPR)? If yes, go to next 
question. If no, household is likely not eligible for CalFresh Food bene-
fits.  

Does anyone in household receive the Food Distribution Program on 
Indian Reservations (FDPIR) ? If yes, household will not be eligible for 
CalFresh Food.  

Is anyone in household provided less than half (10 or less) meals per 
week from another source (like a campus meal plan)? If yes, they 
may still likely be eligible for CalFresh Food benefits. 

Is anyone in household physically/mentally unable to work and/or is 
receiving disability benefits from any source? If yes, skip the next stu-
dent question and them apply. If no, go to the next question. 

Is anyone in household a college student per CalFresh Food guide-
lines: enrolled at least half-time and between ages of 18-49? If yes, 
please see reverse side for additional student eligibility information. 

     Funded by USDA SNAP, known in California as CalFresh Food, an equal opportunity provider and employer, and the California Department of Social Services. Revised 09/24/24 



INFORMACIÓN DE ELEGIBILIDAD PARA ESTUDIANTES
Los estudiantes (como se define en el frente) también deben cumplir AL MENOS UNO de los siguientes:

• Trabajar y recibir un pago por al menos 20 horas por semana  O un total de 80 horas por mes en promedio
• Aprobado (o concedido o aceptado) para un trabajo de estudio federal o estatal, anticipa trabajar y no ha

rechazado una asignación de trabajo (aún puede ser elegible incluso si un trabajo de estudio de trabajo no
ha comenzado o no está disponible actualmente)

• Estudiantes que asisten a CSU, UC o una universidad privada que reciben Cal Grant A o B, y que han recibido
una cartade la Comisión de Ayuda Estudiantil de California (CSAC) señalando que podrían ser elegibles para
los beneficios de CalFresh

• Inscrito en la Ley de Oportunidades e Innovación de la Fuerza Laboral (WIOA)   o en un Programa Local que
Aumenta la Empleabilidad (LPIE)

• Lista de LPIE aprobados: https://bit.ly/LPIEs

• Ejercer control parental  sobre un miembro dependiente del hogar menor de 6 años O entre los 6 años
y 12 sin cuidado infantil adecuado (según lo determine el condado caso por caso) O es padre soltero de un
miembro dependiente del hogar menor de 12 años

• Participar en el Programa de Capacitación y Empleo de CalFresh (CFET) o Oportunidades Laborales y
Habilidades Básicas (JOBS), o ser beneficiario de CalWORKs o Ayuda para Familias con Hijos Dependientes
(AFDC)

Otras cosas para considerar
• Los estudiantes internacionales, DACA y DREAM no serán elegibles, incluso con una VISA/Número de Seguro

Social de trabajo.
• Los estudiantes de otros estados aún pueden ser elegibles para CalFresh Food si residen en California durante

el año escolar.

STUDENT ELIGIBILITY INFORMATION 
Students (as defined on the front) also need to meet AT LEAST ONE of the following: 

• Working and getting paid for at least 20 hours per week OR a total of 80 hours a month on average

• Approved (or awarded or accepted) for federal or state work study, anticipates working, and have not re-
fused a work assignment (can still be eligible even if a work study job has not begun or is not currently availa-
ble)

• Students attending CSU, UC or private university receiving Cal Grant A OR B, and that have received a letter
from the California Student Aid Commission (CSAC) noting that they might be eligible for CalFresh benefits

• Enrolled in Workforce Innovation and Opportunity Act (WIOA) or in a Local Program that Increase Employa-
bility (LPIE)

• List of approved LPIE’s: https://bit.ly/LPIEs

• Exerting parental control over a dependent household member under the age of 6 OR between the age of 6
and 12 with no adequate childcare (as determined by the county on a case-by-case basis) OR are a single par-
ent of a dependent household member under the age of 12

• Participating in the CalFresh Employment and Training Program (CFET) or Job Opportunities and Basic Skills
(JOBS), or be a recipient of CalWORKs or Aid to Families with Dependent Children (AFDC)

Other Things to Consider 
• International, DACA, and DREAM students will not be eligible, even with a work VISA/Social Security Number.

• Out-of-state students can still be eligible for CalFresh Food if they are residing in California for the school year.




